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3M ha ricevuto numerose domande riguardo la scelta del respiratore più adatto per contrastare una potenziale 

esposizione al virus dell’influenza suina/nuova influenza umana. Di seguito sono riportate le risposte alle 

domande più frequenti basate sulle informazioni fornite dal CDC (Centro per la Prevenzione e il Controllo delle 

Malattie), dall’ECDC (Centro Europeo per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie) e dall’OMS 

(Organizzazione Mondiale della Sanità). Si invita a consultare di frequente i rispettivi siti per informazioni 

aggiornate e per prendere visione delle procedure più idonee per il controllo dell’infezione da influenza 

suina/nuova influenza umana. 

CDC: http://www.cdc.gov/swineflu/ 

OMS: http://www.who.int/en/ 

ECDC: http://www.ecdceuropa.eu/ 

 

I respiratori con valvola di espirazione possono essere utilizzati per la protezione contro il virus che 

causa l’influenza suina/nuova influenza umana? 

 
I respiratori con valvola di espirazione sono studiati per facilitare l’esalazione del fiato attraverso una valvola di 

sola uscita. Se una persona deve indossare un respiratore per limitare la sua esposizione a virus dispersi 

nell’aria, un respiratore con valvola di esalazione può andare bene. Non deve invece essere utilizzato da 

persone con sospetta o conclamata influenza suina/nuova influenza umana, in quanto si avrebbe 

esalazione del fiato in ambiente. 

In altre situazione in cui agli operatori sanitari viene richiesto l’utilizzo di respiratori, la scelta di respiratori con 

valvola di espirazione deve essere definita in accordo con le linee guida nazionali. Per esempio in alcuni Paesi 

quali gli Stati Uniti e il Canada, non è permesso l’utilizzo di respiratori con valvola di esalazione da parte 

di operatori sanitari in ambienti sterili, quali per esempio sale operatorie. 

 

http://www.ecdceuropa.eu/

