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INFEZIONI DA NUOVO CORONAVIRUS (SARS-COV-2) 

INDICAZIONI PER LA PREVENZIONE E CONTROLLO DELLA 

TRASMISSIONE IN AMBITO ASSISTENZIALE 

 

Omissis ... 

 

Precauzioni per ridurre la dispersione di droplet da parte del malato 

Per ridurre il rischio che un malato di COVID-19 contamini le persone che gli sono vicine o le superfici con 

goccioline infette, è opportuno che il paziente copra il naso e la bocca mentre tossisce. Ciò può essere 

realizzato: 

• facendogli indossare una maschera chirurgica, se in presenza di altre persone, quando non è ancora isolato 

in una stanza di isolamento con ventilazione a pressione negativa. Non è opportuno, invece, fargli indossare 

una maschera filtrante con valvola, perché questa aumenterebbe il rischio di dispersione nell’ambiente del 

virus. 

• In mancanza di una mascherina chirurgica, facendogli coprire bocca e naso con un fazzoletto. 

La maschera chirurgica deve coprire bene il naso, la bocca e il mento. La maschera deve essere cambiata se 

diviene umida, si danneggia o si sporca. Chi la indossa deve fare attenzione a non toccare la superficie della 

mascherina, ma solo i lacci dietro la testa. 


